
 

 今年度
こんねんど

の定期
ていき

健康
けんこう

診断
しんだん

が、終わり
お

に近づいて
ちか

います。アンケートの記入
きにゅう

、提出
ていしゅつ

にご協力
 きょうりょく

いただきありがとう

ございました。健康
けんこう

診断
しんだん

はスクリーニング検査
けんさ

です。詳しく
くわ

診て
み

いただく必要
ひつよう

がある場合
ばあい

は、結果
けっか

のお知らせ
  しら

を

お渡し
  わた

しています。主治医
しゅじい

、専門医
せんもんい

等
とう

に受診
じゅしん

し、治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、治療
ちりょう

を開始
か い し

するなど、今後
こ ん ご

の生活
せいかつ

に役立てて
や く だ て て

ください。受診後
じゅしんご

は結果
け っ か

のお知らせ
お し ら せ

で学校
がっこう

に返信
へんしん

してください。 

 

 この「けがマップ」は５月
  がつ

に学校
がっこう

でけがをした人
ひと

を１回
かい

のけがを１枚
  まい

の丸い
まる

シールで、どこでけがをしたかを

印
しる

したものです。健康
けんこう

委員
いいん

の児童
じどう

にこのマップから、なにがわかるか聞い
き

てみました。 

  ○校庭
こうてい

で、すりきずが多い
おお

。 ○通学
  つうがく

路
ろ

で、すりきずが多い
おお

。 〇教室
きょうしつ

で、打撲
だぼく

が多い
おお

。  

○４月
    がつ

よりスロープでのけがが多い
おお

。  〇４月
がつ

より全体
ぜんたい

にけがが増
ふ

えている。 

 

・黄色いシールは「だぼく」 

・赤は「すりきず」 

・シールの中の数字は 

「学年」 

★校舎内でのぶつかるけが 

は、すぐに防ぐことがで 

きるかもしれませんね。 

どんなことを意識したら、  

いいかな？おうちでも話 

題にしてみてください。 

  

 

 

 

 

 

保護者様 

６月２９日（木）学校保健委員会を開催します。 
 今回は、定期健康診断、スポーツテストの結果に加え、元教育長の桐淵博先生をお迎えしてご講話いただきま

す。「ASUKA モデル」をご存じでしょうか。この取り組みが誕生するきっかけとなった、市内の小学校６年生

だった桐田明日香さんの事故から１１年。当時教育長だった桐淵先生から子供たちの命を守る取り組みについて

お話を伺います。後日、参加申し込みを行います。懇談会の続く中での日程ですが、子供たちの命を守る取組に

ついて、教職員と一緒に学びませんか。 

     実施時間：午後 2時 45分～午後 4時  場所：本校体育館 

令 和 5 年 ６ 月 発 行 

さいたま市立高砂小学校 

保 健 室 

 



 
歯
は

と 口
く ち

と 健康
け ん こ う

と 守
ま も

とため 、高砂
め か さ ご

小学校
し ょ う が っ こ う

とははろいろい 取組
 り く み

と 行
おこ 

とっいろま 。歯
は

と 口
く ち

と こ  考
かんが

とためり、

学習
が く し ゅ う

しめりしい自分
じ ぶ ん

 歯
は

 大事
だ ろ じ

にしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2・3・5・6年生の保護者の皆様へ 

 色覚検査の希望調査を行います（任意です）。次のような場合は検査をご検討されてもよいかもしれません。 

・今までに色覚検査をしたことがないのでこの機会にしてみたい。 

・以前の検査で受診を勧められたが、まだ受診していない。 

・受診した際に経過観察をしましょうと専門医に助言されており、その後受診していない 

（又は）学校で検査するよう指導されている。   

※希望する場合は、右のＱＲコードで６月 11日までにお知らせください。 

歯
は

と口
くち

の健康
けん こう

に関する
かん

図画
ず  が

、ポスター 

 
多
数
の
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
コ
ン
ク
ー
ル
出
品
作
品
で
す 

校内掲示に選ばれめ作品は、２学期に校舎内 廊

下や保健室に 1年間掲示させいろめだきま 。 

 

 


