
学校教育目標 たくましく かしこく さわやかに －個の確立と公の発展を目指す子の育成－ 校訓 明るく 仲よく 進んで 

「浦和のさかえに 歴史をほこる」開校１５４年目、「つなぎ いかし 深める」１年に 

 大いちょう 
 高砂小学校だより 令和６年度 No.４     ０４８（８２９）２７３７ 

口、耳、目、手足、心の使い方 

校長 永 山  誉 

平年よりも遅い梅雨入りとなった関東地方ですが、梅雨入りと同時に、各地で大雨となっているところがあります。本

格的な夏を前に、梅雨末期の大雨に備える季節となりました。このような気象状況の中、早いもので、１学期も残り１か

月となりました。７月は１学期のまとめの月。子どもたちには、１学期の活動をしっかりと振り返らせて夏休みを迎えさ

せたいものです。また、気温、湿度ともに上がるこの時期、子どもたちの活動に際しては、熱中症対策が必要となってき

ます。学校では、子どもたちの活動に当たっては、十分な水分補給と休憩を配慮しながら実施してまいりますので、保護

者の皆様におかれましても、お子様の体調管理に十分御留意ください。 

 さて、６月は、さいたま市立の全小・中・高等・中等教育・特別支援学校が「いじめ撲滅強化月間」として、様々な活

動に取り組みました。本校においては、「ストップいじめ！」啓発用ポスターを活用した学級スローガンづくり、人権標

語・人権作文づくり、校長講話等により、「いじめを許さない集団づくり、いじめが起きない学校づくり」を推進しまし

た。これらの取組を通して、子どもたちは人とのかかわりについての意識が高まりましたが、引き続き継続した取組とし

て、人への接し方について学ばせたいと考えます。 

人とのかかわり方、接し方について、自分自身でできることはないか。子どもたちには、自分自身の問題として考えさ

せる必要があります。スキー中の事故によって、「一生、寝たきり」を宣告され、自殺未遂までした中学校の教員であっ

た腰塚勇人さんが、家族や生徒など様々な方々の応援により、奇跡的な回復を果たした実話「命の授業」（腰塚 勇人 著）

の中で、このようなことを言っています。 

「いつも笑顔でいよう」「いつも感謝をしよう」「周りの人々の幸せを願おう」 

事故を起こして、病院のベッドで寝ているとき、首から下が動かない私にできることは、たとえ動かなくても「花」

のように、接する人々の心を和やかにすることだけでした。 

でも、それを実践していたら・・・・・・、「奇跡」が起こりました。 

いまだに、右半身は麻痺で思うように動きませんし、下半身にはあまり感覚がありませんが、すこしずつ、手足が

動きはじめてくれたのです。 

そして、自分で「５つの誓い」を決めました。 

１ 口は・・・・・・人を励ます言葉や感謝の言葉を言うために使おう・・・ 

２ 耳は・・・・・・人の言葉を最後まで聴いてあげるために使おう・・・ 

３ 目は・・・・・・人のよいところを見るために使おう・・・ 

４ 手足は・・・・・人を助けるために使おう・・・ 

５ 心は・・・・・・人の痛みがわかるために使おう・・・ 

私を助けてくれた人たちがしてくれたことを、今度は私がしよう・・・。この事故のおかげで、今まで「当たり前」

と思っていたことに、「感謝」と「幸せ」を見つけることができました。 

「命の授業」ダイヤモンド社 腰塚勇人著 より一部抜粋  

とても重みのある言葉です。口、耳、目、手足、心の使い方。腰塚勇人さんの「５つの誓い」は、私たちの生活の中で

も、とても参考になる言葉です。一人ひとりがこのような意識をもって人と接することができれば、いじめなどは起きな

いはずです。人とのかかわり方、接し方として参考になる言葉として、子どもたちにも伝えたいと思います。 
 

令和 ６年 ６月２８日 
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令和6年度　7月学校行事予定
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1 月
A週　朝自習
個人面談①　短縮５時間授業１４：３０下校　ゆうやけ 5 5 5 5 55

2 火
学級の時間
個人面談②　短縮５時間授業１４：３０下校 5 5 5 5 55

3 水
GSタイム
個人面談③　短縮５時間授業１４：３０下校 5 5 5 5 55

4 木
こころの日
個人面談④　短縮５時間授業１４：３０下校　ゆうやけ 5 5 5 5 5 5

5 金
GSタイム
水泳学習５年・６年１・２・５組 5 5 6 6 6 6

6 土

7 日

8 月
B週　朝自習
個人面談⑤　短縮５時間授業１４：３０下校　ゆうやけ 5 5 5 5 5 5

9 火 学級の時間 5 6 6 6 6 6

10 水
GSタイム
委員会 5 5 5 5 6 6

11 木
表彰朝会　心臓検診２次
ゆうやけ 5 5 5 5 5 5

12 金
GSタイム
水泳学習５年・６年３・４組 5 5 6 6 6 6

13 土
土曜授業　振替なし　さくらんぼペア集会
３時間授業　１１：５０下校 3 3 3 3 3 3

14 日

15 月 海の日

16 火 A週　朝自習 5 6 6 6 6 6

17 水
学級の時間　４時間授業
給食終了日　１３：４５下校 4 4 4 4 4 4

18 木
学級の時間　３時間授業
給食なし　１１：３０下校 3 3 3 3 3 3

19 金
学級の時間　終業式
給食なし　１１：３０下校 3 3 3 3 3 3

8月
2７日 火 夏季休業日

28 水
B週　朝自習　２学期始業式　３時間授業　給食なし　１１：３０下
校 3 3 3 3 3 3

29 木 学級の時間　３時間授業　給食なし　１１：３０下校 3 3 3 3 3 3

30 金
おはよう高砂　４時間授業　給食開始日　１３：４５下校
英検ESG６年 4 4 4 4 4 4

学年別授業時数

【夏季休業日について】７月２０日（土）～８月２７日（火）
【学校閉庁日について】８月１３日（火）～８月１９日（月）

【６月の安全点検について】

安全点検の結果、異常がないことを御報告します。

【学校行事の様子】

３校親善バスケットボール大会（６年）

きらきらピカピカ集会（全校）

台湾東部沖地震募金

６年生児童発案による台湾東部沖地震募金

の募金額は72,000円でした。多くの方に御

協力いただきました。ありがとうございま

した。

【転居、転校について】

転居、転校の予定がありましたら、

早めに学級担任へお知らせください。

【個人面談について】

７月１日（月）より、個人面談を実

施します。短い時間ですが、学校での

学習や生活の様子についてお伝えした

り、家庭での様子を教えていただいた

りと、学校と家庭の連携を図る機会に

したいと考えています。よろしくお願

いいたします。

なお、児童の下校時刻は、１４：３

０頃となります。


