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やるべきことと、やりたいことを分けて、それぞれ必ず行うということ 
校長 永 山  誉 

霜月を迎え、朝夕はかなり寒くなってきました。校庭の木々も少しずつ色づきはじめ、いよいよ秋本番といったと

ころです。「食欲の秋」「スポーツの秋」「芸術の秋」「読書の秋」・・・。本校では、この１か月の間、運動会や校内音

楽会を開催しました。実りの秋にふさわしく、子どもたちの学習の成果を子どもたちの実りとして、運動に、音楽に、

一人ひとりが輝く姿をじっくり御覧いただけたのではないでしょうか。この後、お手紙でもお知らせしましたが、体

育の授業を通して子どもたちが楽しみながら持久力を伸ばせるような取組を始めます。これまでの持久走記録会のた

めの練習という形ではなく、自己の能力に応じたペースで走りながら持久力を高められるよう取り組んでまいりま

す。取組期間中の子どもたちの健康観察をよろしくお願いします。 

さて、先日５年生の未来くる先生の取組として、田島通り沿いにお店を構える「パティスリー アプラノス」のオ

ーナーシェフの「朝田
あ さ だ

 晋
しん

平
ぺい

」さんのお話を聞く機会がありました。朝田さんにつきましては、御存じの方も多くおら

れると思います。朝田さんは、数々の有名ホテルのシェフパティシエとして御活躍になられ、この間、国内や世界の

コンクールにおいてたくさんの上位入賞をされています。特に、「クープ・ド・モンド・デ・ラ・パティスリーワール

ドカップ 2001」において第 2 位に入られたことは、世界的にも有名です。そんな経歴を持つ朝田さんですが、ここ

まで続けてこられたプロとしての意識やこれまでの御苦労を直接聞くことのできた 5 年生にとって、これからの生き

方に何らかの影響を与えてくれるのではないかと感じています。このお話の中で、朝田さんはこんなことを語ってい

ます。 

「大切なことは、やるべきことと、やりたいことを分けて、それぞれ必ずやること。」 

「私は、いつも１位を目指している。常に１位を目指すというのは、その時できる最大の努力をするということ

である。でも、いつも最大の努力をしていては、疲れてしまう。大切なことは、楽しむということ。嫌なことも

苦手なことも楽しむことである。」 

朝田さんは、ホテルの仕事をしながらコンクールを目指していたわけですが、ホテルの仕事中にコンクールの準備

を決してしなかったとのことです。その背景には、やるべきことと、やりたいことを分けて、それぞれ必ずやるとい

う信念があり、朝田さんの成功は、このことを実践し続けたことにあるということは言うまでもありません。そして、

その時できる最大の努力を、楽しんで行うという取組も成功の陰にあったのでしょう。先ほどお話ししました持久走

の取組もそうでしょう。子どもたちには、この気持ち、精神を大切にすることが、目標の達成や夢の実現につながる

ことをこれからも伝えていきたいと思います。５年生の学習は、この後、総合的な学習に発展していきます。朝田さ

んのプロとしての心構えや取組が、次の学習にどのようにつながっていくか、とても楽しみです。 

【「心を潤す４つの言葉」推進週間の取組について】 

さいたま市では、各学校において 11 月に「心を潤す４つの言葉」推進週間（本校は 11 月 24 日～30 日）を設定し、

児童・教職員・保護者・地域の方々が、積極的に気持ちのよいあいさつや返事、心をこめた素直な言葉を交わすことに

よって、一人ひとりの心が通う学校や地域づくりを目指すことを目的として様々な取組を実施します。先日行われまし

た第 2 回学校運営協議会においてもこのことが議論され、高砂小では、岸中学校と合同のあいさつ運動を実施する他、

11 月 27 日～30 日の間、地域の方々とも連携しながら挨拶の輪を拡大する取組を行います。保護者の皆様や地域の皆

様におかれましても、特にこの期間は、子どもたちの登校時に積極的にお声掛けをお願いします。 

※心を潤す４つの言葉－「おはようございます」「ありがとうございます」「ごめんなさい」「はい」 
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令和５年度　11月学校行事予定

日 曜 行事等
1
年

2
年

3
年

4
年

5
年

6
年

1 水 GSタイム・体育朝会（予備日）　委員会 5 5 5 5 6 6

2 木 おはよう読書　ゆうやけ 5 5 5 5 5 5

3 金 文化の日

4 土 週休日

5 日 週休日　調ふれあいコンサート（金管）

6 月
B週　朝自習　ゆうやけ　給食費引落し日
保育者小学校等体験研修 5 5 5 6 6 6

7 火
おはよう高砂
４年福祉体験　保育者小学校等体験研修 5 6 6 6 6 6

8 水 GSタイム　クラブ 5 5 5 6 6 6

9 木
おはよう読書（読み聞かせ１・２・３年）　代表委員会
小中合同音楽会　ゆうやけ 5 5 5 5 5 5

10 金 GSタイム　高砂まつり前日準備 5 5 6 6 6 6

11 土 高砂まつり

12 日 週休日

13 月 A週　朝自習　ゆうやけ 5 5 5 6 6 6

14 火 県民の日　学校閉庁日

15 水
GSタイム　２年まちたんけん　クラブ
Jアラート一斉放送 5 5 5 6 6 6

16 木
学級の時間　市教研研修大会　３時間授業　給食あり
１２：１０頃下校（６年４組は５校時終了後下校） 3 3 3 3 3 3

17 金 GSタイム　２年まちたんけん（予備日） 5 5 6 6 6 6

18 土 週休日

19 日 週休日

20 月 B週　朝自習　ゆうやけ 5 5 5 6 6 6

21 火
学級の時間　理科教育研究発表会（高砂小学校会場）
教育相談日 5 6 6 6 6 6

22 水
GSタイム
クラブ最終 5 5 5 6 6 6

23 木 勤労感謝の日

24 金
GSタイム　全学年５時間授業※木曜時程
６年ハートフルサッカー　さくらんぼ準備（大けやきタイム）

5 5 5 5 5 5

25 土
土曜授業※振替なし　３時間授業１１：５０下校
さくらんぼペア集会（１・２時間目） 3 3 3 3 3 3

26 日 週休日

27 月 A週　朝自習　ゆうやけ 5 5 5 6 6 6

28 火 音楽朝会 5 6 6 6 6 6

29 水
GSタイム　全学年５時間授業　授業参観・懇談会（１２３年）
６年校外学習（国会議事堂、科学技術館）　ゆうやけ 5 5 5 5 5 5

30 木
こころの日　短縮５時間授業１４：３０下校
第２回学校保健委員会　ゆうやけ 5 5 5 5 5 5

1 金
GSタイム　全学年５時間授業
授業参観・懇談会（８組４５６年）
ゆうやけ

5 5 5 5 5 5

2 土 週休日

3 日 週休日

１２月

授業時数
～１１月の主な行事予定等～

【うさぎの幸（サチ）について】
本校で１４年間にわたって飼育してきたうさぎ

の幸（サチ）が、１０月８日（日）に老衰のため
亡くなりました。飼育栽培委員会の児童だけでな
く、多くの児童に愛されていました。
児童とともに冥福を祈りたいと思います。

【口座登録について】
学校給食費と日本スポーツ振興センター負担金

の口座登録がまだお済みでない方は忘れずにお願
いします。
児童一人につき、２件登録することになります。

【さいたま市教育研究会研修大会】
１１月１６日（木）は、さいたま市内の教職員

が研究を行うため、３時間授業を行い、給食を食
べてから下校となります。下校は１２時１０分頃
を予定しています。
なお、本校では外国語（GS）の研修が行われ、

６年４組の授業を公開予定です。
６年４組は５校時終了後、１４時４５分頃の下

校となります。

【路上駐車について】
本校周辺の道路において、自動車での児童の送

迎により、通行の妨げが生じ、児童の登下校の安
全が懸念されると、近隣の方からの声が届いてい

ます。
路上駐車をされる自動車により、周辺道路の見

通しが悪くなり、児童の通行上の安全が心配され
ます。
児童の安全のために、趣旨をご理解いただき、

周辺道路での駐車について御遠慮いただけますよ
うお願い申し上げます。

【授業参観・懇談会】
１１月２９日（水）１・２・３年
１２月 １日（金）８組・４・５・６年

授業参観・懇談会の実施を予定しております。
両日とも、全学年５時間授業となります。下校

は１４時４５分頃を予定しております。
詳細は、先日学校から配付いたしました授業参

観・懇談会のお知らせをご覧ください。


